In steeds meer landen kunnen vrouwen hun
ongewenste baby anoniem afstaan. Waarom in
Nederland dan nog niet, vraagt Heleen Crul.

e is genoemd: Sterre. Haar

levenloze lichaampje werd

op 22 april gevonden op de

oever van de Dommel, in
Liempde. De burgemeester van Box-
tel, waaronder dit dorp valt, gaf haar
liefdevol een voornaam en ook een
achternaam: Van de Laarakker. Deze
naam is ontleend aan de Laarakker-
weg. Hier werd ze gevonden. Ook
deed de burgemeester officieel aan-
gifte van haar geboorte. Haar korte
bestaan is geregistreerd. Ze is offici-
eel begravenop 16 mei.

Een naam, registratie en begrafe-
nis zijn de meer dan honderd baby-
lijkjes die sinds 1970 in Nederland
zijn gevonden doorgaans niet ge-
gund geweest. De laatste jaren stijgt
hunaantal. Hetjaar 2010 vormde een
record. De meeste baby’s zijn ge-
dumptineen plasticzak of container,
weggegooid als vuilnis. Sommige ba-
by’s zijn pas na jaren later per toeval
gevonden in een koffer op een zolder
of achter een wand in een kelder. Ook
komt het voor dat een hond een dode
baby opgraaft in de duinen, of dater
een restant van een babylijkje wordt
gevonden bij een verbouwing van
een huisof bij hetvissen in eensloot.

We weten niet over hoeveel gedo-
de baby’s het jaarlijks echt gaat. In
een zeer beperkt aantal gevallen
wordt een ongewenste baby te von-
deling gelegd. Het Nederlands Insti-
tuut voor de Documentatie van Ano-

niem Afstanddoen (NIDAA) spreekt
van gemiddeld één kind per jaar. Dit
instituut denkt dat er in Nederland
relatief veel veilige plaatsen zijn om
een baby te vondeling te leggen, een
ziekenhuis bijvoorbeeld — liever niet
in een park, of een station. Daar lo-
pen weliswaar veel mensen rond,
maar de kans bestaat dat iemand er
met de vondeling vandoor gaat zon-
der dit te melden, denkt het
NIDAA.

Het politiebureau wordt door de-
ze organisatie niet genoemd. Toch
werd daar begin dit jaar, op 21 janua-
ri, in Groningen een pasgeboren jon-
getje van Aziatische afkomst achter-
gelaten. Hij was warm verpakt, ineen
grote, zwarte bontsjaal. Het kindje is
ondergebracht in een pleeggezin. De
politic heeftde moeder gevonden.

Hoe komt een vrouw ertoe haar
pasgeborenbabytedoden?Somszelfs
een tweeling? Moeten we dit blijven
zien als een strafbaar delict? Moeten
wede moeder veroordelen, hoewel ze
op dat moment geen alternatief had?
Zelf moeder van twee gewenste kin-
deren met een man die zorgzaam
meeleefde met mijn zwangerschap-
pen, bij de bevallingen aanwezig was
enmijsteunde, kaniknietandersdan
meteendiep mededogen denken aan
zo’n moeder. Ik probeer het me voor
testellen—deontdekkingdatjezwan-
ger bent, terwijl je dat pertinent niet
wilt, omdat je te jong bent, of te oud,

& "‘ -
~ -~ P wgs
. ﬁ;g.— '-\; & 'Y 2
e~ - .' o ol WA
- /“ ’ bpe ".,‘

ol =24 ' .- _' s 8 2
R . N e
» - - L8
"y St L A o 5l
S o A 2. 5 T
®a -
: " il

Lo

-
"4

- 21 b
’

< TN " g . oy T,

o< : . wt A AR AT, - [l SR .

] O : . A L. . y S L >
-~ : - ‘ PN b Ty e

Een vrouw legt een baby in het luikje van een vondelingentehuis op Cuba, 1941. Foto Spaarnestad

alleenstaand, bang voor de schande,
of omdart het je ontbreekt aan huis-
vesting,eeninkomen,of desteunvan
iemanddiejenabijkanzijn.
Jekuntkiezen voor een abortus. Er
zijn ook hulpinstanties als de Stich-
ting Ambulante Fiom, of Siriz. Je
hoeft met een ongewenste zwanger-

schap niet wanhopig en eenzaam te
zijn, maar inmiddels hebben andere
culturen hun intrede gedaan in Ne-
derland. Er zijn meer migranten en
illegalen. De vrouwen van deze laat-
ste groep kunnen de stap naar de
hulpverlening ervaren als riskant. Ze
zijn immers niet geregistreerd. Dik-
wijls zijn ze alleenstaand en geiso-
leerd van hun familie en werken ze
zwart. Dit kunnen ze met een baby
niet blijven doen. Zowel allochtone
als autochtone vrouwen slagen er
vaak in hun ongewenste zwanger-
schap verborgen te houden voor hun
omgeving. Soms bevallen ze ook in
het geheim. Niet altijd is er dan ie-
mand die helpt bij de angst, de pijn
endeuitputting. Deze stap wordt ge-
volgd door deallesoverheersende pa-
niek dat die baby wegmoet, dat hij
niet mag blijven leven. Hoeveel een-
zamer en ongelukkiger kan een
vrouw nog zijn in zo’n situatie? Moet
jedandepoliticop haarafsturen?

oe dan ook kunnen ba-
bylijkjes  grotendeels
worden voorkomen
door zogeheten ‘baby-
luikjes’, die vrouwen in staat stellen
anoniem hun baby af te staan. Deze
voorziening wortelt in een oude,
middeleecuwse gewoonte en werd
toen vooral aangebracht bij vrou-
wenkloosters in Europa. Sommige
landen, zoals Duitsland, Frankrijk,
Zwitserland, Oostenrijk en Belgié,
hebben die luikjes in ere hersteld. In
Japanisereen proef mee begonnen.
Wat doen wij? Door de jaren heen
duikt met enige regelmaat het baby-
luikje op als oplossing voor het do-
den en dumpen van ongewenste ba-
by’s. Vervolgens laaien er heftige dis-
cussies op tussen voor- en tegenstan-
ders. Er is media-aandacht voor de
noodzaak ervan. Voorstanders be-
ginnen een petitie. De politiek wordt
gedwongen tereageren.
Altijd zeggen politicidat het baby-
luikje niet kan, dat het niet mag en

dat het niet de juiste oplossing is. In
2003 liet staatssecretaris Ross-van
Dorp (Volksgezondheid, CDA) weten
dat ze zo’n luikje ,,te uitnodigend”
vond. Het zou onterecht de indruk
geven dat een kind te vondeling mag
worden gelegd. Ze benadrukte dat
ouders die een kind op zo’n manier
afstaan, strafbaar zijn. Wel vond ze
toen dat er ,,alles aan moet worden
gedaan om te voorkomen dat kinde-
ren te vondeling worden gelegd. De

Moeten we het doden
van een pasgeboren
baby blijven zien als
een strafbaar delict?

belangen van het kind spelen daarbij
een belangrijkerol”.

Hiermee omzeilde ze de harde,
aanvechtbare realiteit. Deze heerst
nog steeds. Verreweg de meeste ba-
by’s worden immers niet te vonde-
ling gelegd, maar gedood. Daarbij: er
is geen sprake van ‘ouders’, maar van

een moeder. De politie zoekt naar
haar, niet naar de vader. Wil de over-
heid er,allesaandoenomdit te voor-
komen”,danis hetbabyluikje de eni-
ge oplossing. Het nodigt uit tot het
anoniem afstaan vaneenongewenste
baby, die haar of zijn geboorterecht
terugkrijgt. Een vondeling is beter af
metzo’'nveiligevoorziening.

n de praktijk bestaat een baby-

luikje uiteen echtluik, meteen

grote, ondoorzichtige Kklep.

Deze kan worden geopend en
weer gesloten als de baby in een cou-
veuseachtige ruimte met een warm-
tebedje is gelegd. In Duitsland is in-
middels aangetoond dat Babyklappen
in een behoefte voorzien. Daar heb-
ben politici het hoofd gebogen voor
het gegeven dat het in stand houden
van het leven van een pasgeboren
kind belangrijker is dan wetgeving
die de moeder strafbaar stelt en af-
dwingt dat een kind het recht heeft
zijn herkomst te weten. Er zijn nu
bijna zeventig luiken in gebruik, bij
kerken en ziekenhuizen.

In haar boek Moederschap, een na-
tuurlijke geschiedenis rekent antropo-
loge en feministisch sociologe Sarah
Blaffer Hrdy overtuigend af met het
beeld van onzelfzuchtige, onvoor-
waardelijke moederliefde dat wij zo
graag koesteren. Ze toont aan dat
moeders door de eeuwen heen flexi-
bele opportunisten zijn geweest.

Hun betrokkenheid bij het kind en
hun band met het kind laten ze af-
hangen van de omstandigheden en
de situatie waarin zijn verkeren. Als
deze omstandigheden ongunstig
zijn, schromen moeders — overal ter
wereld en te allen tijde — nietom hun
baby’s te verstoten, te verlaten, te ver-
waarlozen, te verstikken of te vergif-
tigen. Tehuizen voor vondelingen
zijn altijd heel normaal geweest. Al
ditsoortoplossingendiendenendie-
nendeoverleving van die moeder.

Waarom zouden wij, ook vanuit
deze wetenschap, babyluikjes niet
toestaan? Het is een realistisch en
zachtmoedigalternatiefvoorde moe-
der en het kind. Gelukkig is er al één
initiatief. Als het aan schrijfster Bar-
bara Mullerligt, heeft Nederland vol-
gend jaar zijn eerste babyluikje. Zij
wil in 2013 in Dordrecht Het Baby-
huis openen, een huis waar onge-
wenstekinderen gedurende twee jaar
liefdevol worden verzorgd door
pleegouders. Daarna wordt gezocht
naareenblijvendeoplossing.

Hopelijk leidt de eerste introduc-
tievanzo’nopvang totmeeren wordt
hetdumpen van baby’s in een contai-
ner of vuilniszak — soms zelfs nog le-
vend, zoals onlangs een voorbijfiet-
send meisje opmerkte — voorgoed
verleden tijd.

Heleen Crulis publiciste.



